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EUROOPAN
KOLMAS TIE

igitaalinen talous luo valtavasti arvoa, mutta se jakau-

tuu varsin epétasaisesti. Suurimpia menestyjid ovat

olleet globaalit alustatalousyritykset, kuten ns. GAFAM

eli Google, Amazon, Facebook, Apple ja Microsoft Yh-

dysvalloissa seka ns. BAT eli Baidu, Alibaba ja Tencent
Kiinassa. Ndma yritykset ovat parhaiten pystyneet hyodyntamasn
asemaansa ja kasvamaan lyhyessé ajassa markkina-arvoltaan maail-
man arvostetuimmiksi yhtiéiksi.

EUROOPPA ei tunnu parjiivan tassa taistelussa. UNCTAD:in vast-
ikaan julkaiseman Digital Economy Report 2019 -raportin mukaan
vain 4 % 70 suurimman alustatalousyhtién kokonaismarkkina-ar-
vosta on Euroopassa. Tilanne ei nayttdisi nopeasti ainakaan parane-
van, sillé alustatalousyritysten kyvykkyys kerétd dataa antaa niille
my0s etulyontiaseman tekoalyn hyddyntémisessé, jota puolestaan
pidetddn yhtena tarkeimmisté tulevaisuuden teknologioista.

AMERIKKALAISTEN menestys nojaa ison kotimarkkinan
ohessa sille, ettd yrityksilld on hyvin vapaat kddet mm. juuri datan
hydédyntamiseen. Kiinalaisille etuna on jatkuvasti kasvavien koti-
markkinoiden liséksi valtion merkittdva rooli siiné, etta
suuryritykset voivat hyodyntdéa kansalaisista keréttya
dataa. Euroopassa yksityisyytta ja tietosuojaa pidetédin
korkeassa arvossa ja kilpakumppaneiden toiminta
tuntuu sopimattomalta. Haussa onkin ns. kolmas tie -
eurooppalaisiin arvoihin tukeutuva ja kotimarkkinoi-
ta rakentava malli, jolla Eurooppa parantaisi sijoitus-
taan globaalin digitalouden mitteldissé.

MONET EUROOPPALAISET vaikuttajat ovat
vakuuttuneita siité, ettd kolmas tie rakentuu
etiikan, diplomatian ja vastuullisuuden va-
raan. Suomessa uskotaan my6s kuluttajien
aktiiviseen rooliin datanhallinnassa. Ma-
jakkana kaiken keskelld on luottamuksen
rakentaminen ja sdilyttdminen. Teknolo-
gian kehittyessa ihmisen elamasta yha
suurempi osa siirtyy digimaailmaan.
Tama kehitys voi jatkua vain, mikali to-
della luotamme digitaalista elamiddmme
hallinnoiviin palveluntarjoajiin.
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KYBERHYOKKAYKSEN EHKAISY.

Antti Pirinen (Nordics Regional
Lead -X-Force IRIS, IBM) kertoi
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erittdin havainnollisesti mm. eri- 1""
tyyppisista kyberhyokkayksista. -

KYBERUHKAT OVAT
ALYKKAITA

Teksti Jaakko Nuuja Kuva Ari Korpelainen

ohjois-Karjalan Tietotekniik-
Pkayhdistys (Pokat) ry jérjesti

21.8.2019 Kyberseminaarin
Joensuun Tiedepuistossa. Pokat ry:n
hallituksen puheenjohtaja Ari Kor-
pelainen toi avauspuheenvuoronsa
yvhteydessa esille, ettd verkossa on
vapaasti saatavilla runsaasti materi-
aalia kyberturvallisuuden alalta. T4l-
laisen materiaalin tuottajia ovat mm.
Kyberturvallisuuskeskus, Jyvdskyldn
Yliopisto, IBM, KPMG ja CGL

Tilaisuus oli lajissaan ensimmai-
nen ja kuulijoita oli paikalle tullut
kolmisenkymmenta viidestatoista eri
organisaatiosta. Kuulijoiden tausta
vaihteli osastosihteeristé tietohallin-
non ammattilaisiin. Kutsussa tilai-
suutta ei ollut rajattu millekéén tie-
tylle kohderyhmalle.

Luennoitsijoita oli tilaisuuteen lu-
pautunut useasta eri organisaatiosta
Joensuun talousalueen ulkopuolelta.
Kahden sovitun esiintyjén &killisen
estymisen vuoksi joutuivat Pokat
ry:n edustajat pitimaan esityksia al-
kuperdisen esiintyjien materiaalien
perusteella. Tama kuitenkin saatiin
hyvin tehtya ja esitysten keskeinen

sisaltd valitettyd kuulijoille. Kaikki
pidetyt esitykset heréattivat kom-
mentteja ja keskustelua, eika esityk-
sille varattu aika tahtonut riittaé.

Esityksien sisaltd vaihteli yleises-
ta4 kyberympéristobn muutoksen ku-
vauksesta aina teknisiin keinoihin
havaita organisaation toimintaym-
paristdssd tapahtuneet haitalliset il-
mi6t. Esitysten perusteella muodos-
tui hyvéa kuva siitd monimutkaisesta
toimintaymparistosté, jossa yritysten
ja organisaatioiden on pyrittava vas-
taamaan uusiin eteen tuleviin haas-
teisiin.

Haitallisten toimijoiden luonne
kyberymparistéssd on muuttunut
amatdoreistd kohti jarjestaytyneitd
ja jopa valtiollisia toimijoita. Kyber-
turvallisuuden uhat tulevat nykyisin
lahes kaikkialta. Globaali tietoliiken-
ne ja datan sijoittuminen vieraaseen
valtioon saattavat olla jatkossa entis-
t4 merkittdvampid riskeja yrityksen
kyberturvallisuudelle.

Tapahtuman esitykset loytyvat
Pokat ry:n verkkosivuilta:
bit.ly/pokat-kyberuhkat

Certified
ScrumMaster

Tama kurssi on kahden
paivan oppimistapahtuma,
jonka aikana osallistuja sy-
ventyy Agilen periaatteisiin
sekd Scrum-menetelman
konsepteihin ja kaytantodihin.
Koulutuksessa painotetaan
vuorovaikutteisuutta ja yhteis-
tyokykya, ja kaytetaan erilaisia
koulutuselementteja kuten
luentoja, keskusteluja, peleja
seka videoita.

Certified Scrum
Product Owner

Kahden paivan oppimis-
tapahtuma, jonka aikana
kdydaan lapi mm. Scrum-ke-
hys, ketteryyden periaatteet
ja tuotehallinnan kaytantoja
oikeasta eldmasta. Koh-
deryhmaan kuuluvat mm.
projektipaallikdt. Koulutuksen
paatteeksi osallistujilla on
mahdollisuus suorittaa
CSPO-sertifikaatti.

Software Product
Management

Kolmipaivainen inten-
siivinen ja interaktiivinen
ohjelmistotuote- ja liiketoi-
mintakoulutus kattaa koko
SPM-vastuiden ja -toiminnan
kirjon. Kurssi on suunnattu
mm. toimitusjohtaijille, tieto-
hallintojohtajille, tuotepaalli-
kéille ja ohjelmistoarkkiteh-
deille.



KROONISET

SAIRAUDET JA

Kuvat Guido Giunti

MOBIILITEKNOLOGIA

Mobiilisovellukset tarjoavat ihmisille keinoja hyvin-
voinnin ja terveyden edistadmiseen. Tohtori Guido
Giuntin mukaan teknologioista voi olla suuri apu
myoOs kroonisista sairauksista karsiville potilaille,
kunhan sairauteen liittyvat erityistekijat huomioi-
daan sovelluksen suunnittelussa.

iime aikoina on ilmaan-

tunut lukuisia digitaa-

lisen terveydenhoidon

startupeja, joiden ratkai-

sut keskittyvét yleiseen
hyvinvointiin, kuntoiluun ja ruoka-
valioon, mutta jotka eivdt huomioi
yksilon terveydentilaa, kuten mah-
dollista kroonista sairautta. Téllais-
ten mobiiliteknologialla tarjottavien
mHealth-palvelujen kaytto on kas-
vanut rédjahdysmaéisesti viime vuosi-
na, ja talla hetkelld kuluttajan ladat-
tavissa onkin yli satatuhatta erilaista
mHealth-sovellusta. Valitettavasti
vain murto-osa niista sovelluksista ja
palveluista ottaa huomioon keskeis-
ten asianosaisten ndkokulmat, kuten
terveydenhoidon ammattilaisten ja
myds potilaiden ndkemykset. Jotta
teknologia toimisi mahdollisimman

tehokkaasti, se pitdisi suunnitella
merkitykselliseksi kéyttdjalleen. Ndin
sanoo ladkéri ja tietojenkésittelytie-
teestd hiljattain tohtoriksi vaitellyt
Guido Giunti.

KROONISET SAIRAUDET
EDELLYTTAVAT ITSEHOITOA
Maiden kehittyessi ja vaeston ikdén-
tyessd on tapahtunut suuri muutos
maailmanlaajuisesti. Thmisen suu-

rimpia vaaroja eivit endé ole peto-
elaimet ja vaikeat infektiot; tilalle
ovat tulleet hitaammin ja huomaa-
mattomammin vaikuttavat krooniset
sairaudet. Yli 60 % kaikista kuole-
mista aiheutuu kroonisista sairauk-
sista kuten syovistd tai sydansairauk-
sista, joiden voidaan sanoa tulleen
entisten akuuttien sairauksien tilalle.
Parantuneiden elinolosuhteiden ja
terveydenhoidon ansiosta monet va-
kavat sairaudet, joita ennen pidettiin
tappavina tai vahintdénkin jatkuvaa
sairaalahoitoa vaativina, ovat ny-
kyaan hallittavissa ja jopa parannet-
tavissa, mikd mahdollistaa sairauden
kanssa eldmisen vuosien ajan. TAmé
kuitenkin asettaa haasteita potilaan
jatkuvalle ja pitkékestoiselle itsensé
hoitamiselle.

Teknologioiden tydntyminen jo-
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Data toimii perustana digitalisaatin
Ja tekodlylle, mutta mistd dataa voi

Baada, miten se pitdisi tallentaa g [-
kuinka se muottaa tutkimusta ja
liiketoimintaa?
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VOITTAJAN ON HELPPO HYMYILLA. Tohtori Guido Giunti
pokkasi Tietotekniikan tutkimussaation vuosittain jakaman

vaitoskirjapalkinnon Tietojenkasittelytieteen paivilla Kuopiossa
10.6.2019.




kapdivdiseen eldimddmme on muut-
tanut nopeasti yhteiskuntaamme.
Informaatioteknologian laaja kaytto
on pakottanut terveysteollisuuden
sopeutumaan ja kehittdméén muun
muassa terveystietojen digitalisoin-
tia ja teleladketieteen palveluja. Se

Mobiiliteknologioil-
la onkin monia etuja
kroonisten sairauksi-
en hoidossa: kiytetta-
vyys missd ja milloin
vaan, alhaiset kustan-
nukset, pienempi tar-
ve kajota potilaaseen
seka kyKky tarjota

vilitonta palautetta.

on jopa muuttamassa tapaa, jolla po-
tilaat pyytavat selvennyksié ja seli-
tyksia terveydestadn; potilas saattaa
etsid ja keréta tietoja aktiivisesti ver-
kossa ja tehda niihin perustuvia paa-
toksid. Mobiiliteknologioilla onkin
monia etuja kroonisten sairauksien
hoidossa: kaytettavyys missd ja mil-
loin vaan, alhaiset kustannukset, pie-
nempi tarve kajota potilaaseen seka
kyky tarjota vélitonta palautetta.

KAYTTAYTYMISEN TEORIOISTA
DESIGN-MALLIKSI

Monet kayttdytymisen muutoksen
teoriat yrittavat selittdd, miksi teem-
me mitd teemme, ja tarjota malle-
ja, joiden mukaan kayttdytymiseen
voidaan vaikuttaa. Mallit ovat osoit-
tautuneet hyodyllisiksi kehitettdes-
sd terveydenhoitotoimia kroonisten
sairauksien kanssa eldmiseen. Thmi-
sen kayttaytymistd on kuitenkin vai-
kea ymmartad, koska hyvin monet
tekijat wvaikuttavat toimintaamme.
Jotkut tekijat ovat sisdisia, toiset ul-
koisia; niiden yhteistoiminta maéa-
rad havaintomme, uskomuksemme
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2MD-MALLI. Komponentit ja niiden keskinaiset vaikutukset.

ja halukkuutemme tehdd tai olla
tekemaéttd jotain. Potilaiden sito-
uttaminen ja rohkaiseminen hoi-
totoimien jatkamiseen on vaikeaa:
mHealth-ratkaisujen suunnittelijoil-
le ei ole vélttamattd selvad, mitké
monista mahdollisista tekijoista tulisi
ottaa huomioon.

Giuntin Oulun yliopistoon teke-
ma viitdskirja syntyi kokemuksista
espanjalaisessa digitaalisen tervey-
denhoidon vyrityksessd, Salumedia
Tecnologias’ssa. Giunti osallistui usei-
siin digitaalisen terveydenhoidon
projekteihin ja, osana yrityksen tuo-
tekehittely4, suunnitteli kayttdjakes-
keisid mHealth-ratkaisuja kroonisis-
ta sairauksista, kuten rintasydvéastd ja
MS-taudista, karsiville.

“Selvittelin ja yhdistelin olemas-
sa olevaa ladketieteellistd tietoa,
kayttaytymismuutosten teorioita ja
pelillistamistd”, Giunti kertoo. Sovel-

3MD-malli tarjoaa
sarjan havainnollis-
tavia design-Kkysy-
myKksid, jotka auttavat
mHealth-sovelluksen
luomisessa.

tamalla tapaustutkimusten metodo-
logiaa ja niin kutsuttua temaattista
analyysid tietyt designin kannalta
keskeisimmaét tekijat nousivat esiin
tarkastellusta aineistosta.
“Ryhmittelin tekijat komponen-
teiksi ja loin 3MD-mallin”, Giunti
jatkaa. 3MD on lyhenne mallin eng-
lanninkieliselle nimelle Model for
Motivational Mobile-health Design for
Chronic conditions.

6 > TIV/A|news




3MD-MALLI KYSYY OIKEAT
KYSYMYKSET

3MD-malli on tarkoitettu
mHealth-sovellusten suunnittelijoil-
le. Se tarjoaa sarjan havainnollistavia
design-kysymyksis, jotka auttavat so-
velluksen luomisessa. Sairauteen liit-
tyvit (engl. condition-specific) tekijat
kasittdvat suoraa ja epdsuoraa tie-
toa sovelluksen kayttéjistd ja muista
osallisista sekéd ndiden ominaisuuk-
sista: Kuinka paljon sairaus vaikut-
taa henkildn elamaén? Kuinka hyvin
kyseisesta sairaudesta ollaan tietoisia
yhteiskunnassa? Motivaatioon liitty-
vit (engl. motivation-related) tekijat
auttavat toimivien hoitotoimien ja
kayttokokemusten rakentamisessa:
Mitka kayttaytymismuutosten mallit
ovat toimineet aiemmin kyseisen sai-
rauden kohdalla? Olisiko pelillisté-
misestd hyotya? Liittyyko sairauteen
parametreja, joita tulisi tarkkailla?
Auttaako niin sanottu kontekstitie-
toisuus tarjoamaan sopivia suosituk-
sia?

VOIMME SAADA,
MITA HALUAMME
Uusien teknologioiden kehittdmi-
nen ja kayttéonotto tulee muutta-
maan terveydenhoitoa. “On meisté

itsestdmme Kkiinni - olemmepa tut-
kijoita, sovellussuunnittelijoita, ter-
veydenhuollon ammattilaisia tai po-
tilaita — minkd muotoisia palveluja
haluamme. On vield paljon tehtavaa
- ryhtykddmme to6ihin heti”, Giunti
kehottaa.

Kuvaus 3MD-mallista on julkaistu
tieteellisend artikkelina JMIR Serious
Games -lehdessi ( ).
Giuntin véitoskirja on saatavilla ver-
kosta Oulun yliopiston kokoelmasta
( ).

Tietotekniikan tutkimussaatio
palkitsi Giuntin véitéskirjan vuoden
2018 parhaana tietojenkdsittelytie-
teen viitoskirjana Suomessa. Palkin-
to julkistettiin Tietojenkasittelytie-
teen péivilld Kuopiossa 10.6.2019.

Artikkelin kirjoitta-
ja Guido Giunti on
ammatiltaan |&d&kéri,
joka vaitteli hiljattain
filosofian tohtoriksi
Oulun yliopistolla.

Suomen kielelle
artikkelin on kaanta-
nyt Tietojenkasitte-
lytieteen Seura ry:n
hallituksen pj. Mikko
Koivisto

2018 llya Nikolaevskiy
2017 Miika Aittala

2016 Teppo Niinimaki
2015 Ville Salo

2014 Markus Salo

2013 Jouni Siren

2012 Satu Jumisko-Pyykko
2011 Wilhelmiina Hamalainen
2010 Paivi Majaranta

2009 Teemu Koponen
2008 Mika Raento

2007 Risto Sarvas

2006 Taneli Mielikdinen
2005 Markku Turunen
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Kuva: Petri Mulari

IT:n johtamisen
ajankohtaispaiva
22.10.

ICT Leaders Finland ry jarjestaa Hel-
singissa tapahtuman, joka keskittyy
taman hetken polttavimpiin haastei-
siin it-alalla ja it:n johtamisessa: tieto-
jen hallinnointi ja ohjaus (governance
of data), tiedon johtaminen (manage-
ment of data) ja tiedolla johtaminen
(management with data). Esiintymas-
sd ovat mm. Minna Kéarha (Finnair) ja
Tero Miikki (UPM-Kymmene).

Yritysvierailu Telia Helsinki
Data Centeriin
23.10.

Tervetuloa tutustumaan Pohjoismai-
den suurimpaan avoimeen data-
keskukseen MiitlT ry:n jarjestamalla
yritysvierailulla. Telian datakeskus
muodostaa perustan tulevaisuuden
palveluille, kuten robotiikalle, loT:lle
seka 5G:lle. Sen suunnittelun taustalla
on ollut yritysten muuttuva ja haas-
teellinen toimintaymparisto

Teknologia 19 -messut
5.-7.11.

Marraskuussa Messukeskuksessa
jarjestettdvassa Teknologia 19 -tapah-
tumassa on nyt myos ict-alue seka
-esiintymislava. Tapahtuman teemana
on tdna vuonna ”“lhminen, vastuulli-
suus ja teknologia”. TIVIA on mukana
tapahtumassa yhteistydkumppanina
jaict-lavan ohjelman paéatoteuttajana.
Voit vierailla tapahtumassa maksutta
rekisterditymalld kavijaksi.

JASENYYS
TIVIA-YHTEISOSSA
KANNATTAA!

& Vahva valtakunnallinen vaikuttaja

O° ICT-alan puolestapuhuja

Riippumattoman tutkimustiedon tuottaja
299 400 yhteisdjasenta ja 10 000 henkildjasenti
@ 29 jasenyhdistysti ja 20 osaamisyhteisoa

s Tavoitteena jaseniston ammatillisen
osaamisen ja arvostuksen kehittaminen

MIKSI JASENEKSI?

TIVIA-yhteisdn jasenet ovat ICT-ammattilaisia niin teknologian
kuin liiketoiminnan puolelta seka alan kouluttajia ja tutkijoita.
Yhteis66n padsee mukaan liittymalla yhteen tai useampaan TI-
VIAn jasenyhdistyksista. Jaseneksi voi liittyad jo opiskeluaikana
ja tyouran jalkeen saa jatkaa yhteisoon kuulumista seniorijase-
nend. Yhteiso tarjoaa jasenilleen mahdollisuuden verkostoitua
muiden alan ammattilaisten kanssa.

Jasentapahtumissa ja -koulutuksissa saa tuoretta tietoa amma-
tillisen kehittymisen tueksi, tarkeitd kontakteja seka luontevan
mahdollisuuden vaihtaa kokemuksia. TIVIA-yhteison laaja yh-
teistydkumppaniverkosto tarjoaa ammatilliseen kehittymiseen
foorumeita, siséltdja, valineita ja keinoja.

TIVIA-yhteison jasenetuihin kuuluvat mm. edut alan lehdista,
koulutuksista, ohjelmistoista sekd matka- ja hotellipalveluis-
ta. Yrityksille ja muille yhteisoille jasenyys siséltaa lisdksi laajat
markkinointiviestinnan keinot ja kanavat, jotka tarjoavat naky-
vyytté ja oman liiketoiminnan kehittdmismahdollisuuksia.

Lue lisaa ja tutustu tarkemmin:
tivia.fi
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